
DÉPLIANT LIRE ENSEMBLE 
 

 

Partager le plaisir de la lecture : des séances de lecture pour des 
personnes vulnérables 

Lire ensemble est une action coordonnée par l’Udaf et la Ligue de l’Enseignement, qui propose à des 
bénévoles d’animer des séances de lecture auprès de personnes en situation de vulnérabilité, 
accueillies en structures ou vivant à domicile. Les séances de lecture sont coconstruites avec les 
structures accueillantes afin de répondre aux besoins et spécificités des personnes accompagnées. 

Comment s’organisent et se déroulent les séances de lecture ? 

L’Udaf et la Ligue de l’Enseignement organisent les séances de lecture, animées par des bénévoles, 
auprès d’adultes en difficulté, accueillis dans des établissements partenaires. Les conditions sont 
établies au préalable entre les structures et les bénévoles. Une séance dure entre 30 minutes et 1 
heure, en collectif ou en individuel. Un ou plusieurs textes sont proposés durant la séance et sont 
ponctués de temps d’échanges et de partage. 

Comment devenir lecteur bénévole ? 

Vous avez 18 ans et plus ? Vous êtes mobile ? Vous avez du temps à consacrer à une activité bénévole 
? Vous souhaitez vous sentir utile et rencontrer d’autres bénévoles ? 

Contactez l’Udaf de la Vienne ou la Ligue de l’Enseignement de la Vienne et prenez part à cette action 
de lecture et de partage en direction de publics vulnérables (personnes âgées, en situation de handicap 
ou illettrées). Des formations vous seront proposées (choix des supports de lecture, lecture à voix 
haute, connaissance du public…). 
 

Demande d’informations 
Vous pouvez l’Udaf au 05 49 60 69 18 ou par email à lirensemble@udaf86.fr. 

Vous pouvez également prendre contact avec la Ligue de l’Enseignement au 06 74 05 82 22 ou par mail 
à educationculture@laligue86.org. 

 

 

 

 

 

Ce dépliant est édité par l’Udaf de la Vienne. Dernière version : décembre 2023. 
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